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 Тестване

 
Антидопинговият център (АДЦ) изпълни своя план за разпределение на проверките за 

2017г. (ПРП), разпределяйки ресурсите си както за състезателно, така и за извънсъстезателно 
тестване. През 2017 г. бяха тествани спортисти, получили квоти за участие в XIII Европейски 

младежки олимпийски фестивал 2017 г., гр. Ерзурум, Турция и летен младежки олимпийски 
фестивал 2017 г., гр. Гьор, Унгария, спортисти с квоти за участие в Зимните олимпийски игри в 
ПьонгЧанг, 2018 г., както и спортисти от спортни училища от цялата страна. АДЦ проведе и 

състезателно и извънсъстезателно тестване по заявка на други антидопингови организации 
(АДО) и/или международни/български спортни федерации. 
 

Фиг. 1. Брой взети проби за 2017г.  

         
 

ПЛАН ЗА РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА ПРОВЕРКИТЕ НА АДЦ 2017г.  
 

Фиг. 2. Съотношение в проценти /%/ състезателно и извънсъстезателно тестване – АДЦ ПРП 

 

 
 

 

От общия брой 758 взети проби, 65 са кръвни (включително 3 кръв за биологичен 
паспорт на спортиста), което е изчислено в проценти (виж диаграмата отдолу). През август 
2017г. Антидопинговият център стартира хематологичния модул от програмата за 

биологичния паспорт на спортиста. 

 

• Общо  - 758 

• състезателно       - 334 

извънсъстезателно  - 424 

АДЦ  ПРП 

• Общо  - 288 

• състезателно       - 264 

• извънсъстезателно  -   24 

 Заявки 

Общ брой взети проби:  1046 

44% 

56% 

% взети проби състезателно и 
извънсъстезателно 

състезателно  

извънсъстезателно 
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Фиг. 3. Съотношение в проценти /%/ на взети кръвни и уринни проби 

 

 
 

Броят на спортовете, тествани от АДЦ, е 24. Таблицата и следващите я диаграми 
представят броят на извършените тестове по спортове, както и разпределението им 

състезателно и извънсъстезателно. Спортистите, които са тествани през 2017 г. е  576, от 
които 370 са били обект на допингов контрол за първи път. 

 
 

Фиг. 4. ПРП 2017 г.: общ брой взети проби по спортове. 

 

спорт състезателно извънсъстезателно общо 

баскетбол 48 3 51 

биатлон 11 20 31 

бокс 9 29 38 

борба 28 78 106 

вдигане на тежести 24 52 76 

волейбол 43 5 48 

гребане 12 20 32 

джудо 15 22 37 

кану-каяк 12 17 29 

колоездене 18 12 30 

лека атлетика 18 59 77 

пара атлетика 0 6 6 

плуване 20 36 56 

ски алпийски 
дисциплини 

4 4 8 

ски бягане 6 8 14 

ски скокове 0 2 2 

сноуборд 0 7 7 

спортна гимнастика 0 23 23 

спортна стрелба 12 3 15 

тенис на корт 0 3 3 

фигурно пързаляне 0 2 2 

футбол 48 6 54 

художествена 
гимнастика 

6 4 10 

урина 
91% 

кръв 
9% 

% взети кръвни и уринни проби 
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шорт трек 0 3 3 

 334 424 758 

    

 

Фиг. 5. Диаграма с общ брой проби по спортове. 

 

 
 

 

Фиг. 6. Диаграма с разпределение на пробите, взети състезателно и извънсъстезателно. 
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Извън ПРП, по заявка на други организации Антидопинговият център е извършил 
допингов контрол на 15 международни спортни прояви – световни първенства, световни 

купи и европейски първенства, както и е извършил контрол по заявки за извънсъстезателно 
тестване. Броят на тестваните спортове за клиенти е 19 (сред тях биатлон, бокс, фехтовка, 
тенис на маса, самбо, джудо, ММА, таекуондо, гребане, кану-каяк, скално катерене, 

спортна гимнастика,  волейбол, скокове с батут и др.).  

 
 

 
Разрешение за терапевтична употреба (РТУ) и управление на резултати 

 

Индикатор Брой случаи Забранена субстанция 

Неблагоприятни аналитични 
резултати, установени от АДЦ и довели 

до санкции: 

11 - 

Вдигане на тежести 3 2 фуроземид (С5); 1 

амфетамин (C6) 

Волейбол 1 тетрахидроканабинол (C8) 

Джудо 2 1 кленбутерол (С1); 1 
кломифен (С4) 

Колоездене 1 кленбутерол (С1) 

Лека атлетика 2 1 кленбутерол (С1); 1 
кломифен (С4) 

Плуване 2 1 станозолол (С1) 
метандиенон (С1); 1 SARM`s 
(C1) 

  

Нарушения на антидопинговите 
правила, установени от МФ и довели 
до санкции: 

0 

 няма данни 0 

  

Неаналитични резултати (сигнали, 
пропусната проверка, неуспешно 
подаване на информация, и др.) 

17 

  

РТУ – подадени  4 
РТУ - издадени 1 

 
 

 

Антидопингово обучение 
 

През 2017 г., 1271 души получиха антидопингово обучение, от които: 

 
 по план - 452 спортисти (70 от които, участници в зимни и летни младежки 

фестивали (Урзурим, Гьор) и Зимни олимпийски игри в Пьончан, 2018 г.; 129 

лекари и спортно-технически лица (вкл. официални лица и родители);  

 по покана – 270 спортисти и 29 спортно-технически лица; 

 „outreach“ обучителни програми - 363 спортисти (проведени от АДЦ съвместно 

с международната федерация по фехтовка – FIЕ); 

 28 преподаватели/спортно-технически персонал от 19 спортни училища в 

страната по време на еднодневен семинар за обучение на обучители. 
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Фиг. 7. Процент /%/ на получилите антидопингово обучение по категории 

 

 

57% 

15% 

28% 

Лица, получили антидопингово обучение 

през 2017 г. 

спортисти 

спортно-технически 

персонал/лекари 

международни спортисти 


